
 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 

新年も子ども達の元気と明るい笑顔でスタートしました。新しい年

の始まりと共に、寒さも日に日に感じる季節です。寒さに負けず元気

に過ごせる丈夫なからだ作りも心掛けていきたいと思います。また、

子ども達が「楽しい」と毎日過ごしていく事が出来るようワクワクす

るような保育を考えていきたいと思います。 

 

 

 

絵本が大好きで毎日本棚から好きな絵本を選んで何冊も楽しんで見

ている子ども達。月刊誌も毎月色々なシールが付いているので楽しみ

のひとつです。制作が紹介されていた時には同じように制作を行って

絵本と見比べたり、１２月には「影遊び」が紹介されていたので皆で

影遊びをしました。自分のポーズと同じポーズの影が出来るので、立

ったり、座ったり、手を動かしたりなど色々ポーズを決めて楽しんで

いました。月刊誌の最後のページにある「まちがいさがし」もお気に

入りのひとつ♪違う所を教えてくれる際にも、最初は「あれ」「それ」

「ここの、あれが」と指差しで教えてくれていたのが、少しずつ言葉

が具体的になり、上下、色、物などの言葉で伝えてくれるようになっ

てきています。自分で見つける事が出来た事に喜び、一生懸命伝えよ

うとしている姿がとても可愛いちゅうりっぷぐみさんです。 

 

 

 

 

 

 

子ども達と一緒に戸外で遊んでいると、空を見上げる事も多くなり

ます。「先生、見て」と勢い良く走ってくるので、何かあったのかと

話を聞いてみると空を指差して「飛行機」と教えてくれたり、飛行音

が聞こえてくると「何？何？」と空を見渡し、「見つけた」と大喜び！

最近では雲の形にも興味があり、何に見えるか一緒に考えています。

しかも、山の上から見るのがお気に入り♪少しでも空に近い所から見

たいのでしょうね。雲の色の違いや、雲が動いて形が変わっていく事

に気付き、どんな形に変化していくか観察をして楽しんでいます。天

気によっては雲が出ない日もあり、快晴で良い天気なのに残念そうで

す。また、空の色の変化にも気付き、オレンジ色に染まった夕焼け空

に大興奮。「見て！オレンジだよ」としばらく空を眺めていました。

大人にとっては当たり前の空ですが、子ども達にとっては一瞬一瞬が

特別なのですね！ぜひ一緒に空の観察を楽しんでみてください。 

「きしゃ」「さかな」

「こいのぼり」 

「ふね」「おおかみ」 

「きょうりゅう」 

 毎日元気に戸外で体操、マラソ

ンを行っています。また、平均台、

跳び箱、鉄棒、エース棒なども使

って沢山体を動かして楽しんで

います。 

 アンパンマンのかるたを使って

かるた遊びを行いました。キャラ

クターを良く見て探しながら手

を伸ばしていました。 

「いぬ」「ねこ」 

「りす」「ねずみ」 


