
 暑い日は、園庭で水・泥・プールあそびをしました。大喜びで「わ

ーい」と戸外へ向かい、両手を伸ばし保育士が持つホースを追いかけ

たり、水たまりでジャンプしたりとキラキラした笑顔で遊ぶ姿は、と

ても可愛らしいです。また、ちょっぴり戸惑って立ちすくんでしまう

子もいましたが、保育士が手を繋ぎながら遊んでいると、水の感触に

も慣れて、笑顔で楽しむことができました。暑さに負けず、「もっと

もっと」と楽しむ子どもたちから、太陽以上のエネルギーを感じまし

た。夏のあそびを通して、さらに暑さに負けない丈夫な体をつくって

いきたいです。 

 

なにがいるかな？ 

とったぞ～！ 

ボールプール楽しいね 

消防車とハイチーズ 

 

 

プール、水遊び、泥遊びなど、子どもたちも夏の思い出がたくさん

できました。いろいろな経験を通し、また一段と大きく成長した子ど

も達の姿を感じる今日この頃です。 

まだまだ暑い日もありますが、元気いっぱい楽しく過ごせるよう 

子ども達の健康管理に気を付けて保育していきたいです。 
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新聞紙を使って遊ぶのが、大好きな子どもたち。保育士が新聞紙を広

げると、指先を上手に使って「びりびり～」とちぎったり、丸めては「えい

っ！」「それ～」と投げたりと夢中になって遊んでいます。ちぎった新聞紙を

たくさん集めて、紙吹雪のように散らすと「キャー」「もういっかい」と大盛り

上がり！最後に大きなビニール袋に新聞紙を詰めて大きなボールを作る

と思いきり体を動かし大はしゃぎで、保育室は子どもたちの可愛いい笑い

声でとても賑やかです。これからも身近な物に触れながら、子どもたちの

遊びの発想や表現を大切にしていきたいです。 


