
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 気温、湿度ともに上がり蒸し暑い季節になりました。外遊びも天候に

左右されやすいですが、自然物に触れながら、散歩や戸外遊びを子ど

もたちと楽しみたいです。そして夏ならではの遊びを通して丈夫な体

作りを行っていきたいと思います。体調を崩しやすい季節でもありま

すので、衣服調整・水分補給・休息を取りながら元気に過ごしていき

たいです。 

２０２４年 ７月 第２号 

 朝のおむつ交換の時間にオマルに座り始めました。子ども達も大

好きな「ワンワン」のオマルを保育士が準備を始めると、興味津々

にのぞき込んだり、ズボンを履いたまま座ろうとする姿も見られま

した。なかには初めてのオマルに少し不安そうな表情を見せる子も

いましたが、お友達が楽しく座る様子を見て少しずつ慣れてきたよ

うです。それでもその日の気分で「イヤイヤ～」となってしまう日

もあります。そんな時は、無理強いはせずに一人ひとりのペースに

合わせて進めていき、これからも子どもたちが楽しくトイレトレー

ニングを行えるよう優しい言葉掛けを心掛けていきたいと思いま

す。 

 一人遊びや保育士と遊ぶことが多かった子どもたちですが、少しずつ

お友だちと遊ぶ姿が見られるようになりました。気の合うお友だちと

同じ玩具で遊んだり、時には一緒に絵本を眺め顔を合わせニコニコ♪

一緒に楽しく遊んでいることもあれば、同じ玩具で遊びたくて思い通

りにいかずに涙してしまうこともあります。そんな時には保育士が間

に入り「一緒に遊びたかったのかな？」「同じのが欲しかったんだね」

など思いを受け止めるようにしています。 

子どもたちの大好きなお散歩では、お友だちのところへ自分で行っ

て「一緒に行こう！」と言っているかのように手を差し出す姿がとて

もかわいらしかったです。少しずつ友だちにも興味をもつようになり、

関係が広がっていることに成長を感じます。まだまだうまく言葉がで

ず、思わぬトラブルに繋がってしまうこともありますが、楽しく安全

に毎日を過ごせるように温かく見守っていきたいと思います。 

おもちゃいっぱ～い❤ 

みんなで砂遊び♪ お友だちと楽しいね 

スタンプ ペタペタ 絵本おもしろいね 


